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Inngangur

Heilt yvirskipad hevur Kvinnuhtisid tvey ymisk tilbod til hardskapsrakt i parlagi og
nersambondum. Talan er um eina Kreppumiostoo fyri hardskapsraktar kvinnur og megulig bern, og
eina ambulanta Radgeving Liv uttan hardskap, sum er fyri kvinnur, menn og avvardandi. Umframt
hetta hevur Kvinnuhusid latio ein Vitanardepil upp, sum arbeidir vid at styrkja fakligheit og
virksemid fyri hardskapsokid i Feroyum; at framleida tilfar til skeid og undirvising til fakbolkar og
markamot til hardskapsekid.

A Kreppumidstedini kunnu hardskapsraktar kvinnur og bern teirra gista i eitt avmarkad tidarskeid.
Starvsfolk 4 Kreppumidstedini veita holla radgeving i samband vid, hvussu kvinnur og bern teirra
kunnu féta saer vidari i livinum, vid teimum ymisku hjalparmeguleikum sum finnast.

Hja Liv uttan hardskap kunnu f6lk, sum eru ella hava verid fyri hardskapi i parlagi og
narsambondum, faa einstaklinga samredur ella 1 bolki, luttaka i sjalvhjalparbolki og/ella faa
samrodur hja salarfredingi. [ 2024 vard skipad fyri tveimum ymiskum sjalvhjalparbolkum. Kvinnur
sum eru ella hava verid utsettar fyri hardskapi hittust at deila upplivingar, finna loysnir og at studla
hverji adrari. Tveir radgevar i Kvinnuhusinum voru vio i bolkinum, og legdu lag a.

12024 voru kvinnur og megulig bern, fyri fyrstu ferd bodin inn til skapandi netverk vid eftirvernd.
Nyggja tiltakid er fyri kvinnur, sum eru ella hava verid utsettar fyri hardskapi, og sum hava havt
tilknyti til Kvinnuhusid. Endamalid vid tiltakinum er; at hjalpa og studla kvinnunum at sleppa heilt
burtur ur hardskapinum, at minka um kensluna av einsemi og at endurskapa netverk. Tiltakid verdur
bo0id aleid 10 ferdir um arid.

Hardskapsraktum terva ofta studul og vegleiding, og eina gjolla greining av fleiri samansettum
trupulleikum. Hetta krevur servitan i hjalpar- og studulsmeguleikum, badi innan almenna- og
privata geiran, sum t.d. innan samfelagsliga, sosiala, salarliga og logfrediliga ekid. Vid hjalp,
vegleiding og undirvising kunnu hardskapsrakt faa sterri innlit i egna stedu og teir
hjalparmeguleikar sum finnast, eins og styrki til at leggja @tlanir og taka avgerdir, sum passa til
teirra torv og ynskir fyri framtidina.

Hja hardskapsraktum kann tad verda trupult at hugsa klart, at vardveita yvirlitid, og at hava orku til
at seta seg i samband vid stovnar og myndugleikar. Sjalvsalitid er undir trysti, og ofta er neydugt at
faa hjalp til at siggja ymisku meguleikarnar, umframt studul til at samskipa badi privatar og
almennar loysnir.

Brot ur forkvinnufragreidingini
Heildarverkaetlan “Hardskapur i parlagi og neersambondum 2023 — 2028

Heildarverkatlanin inniheldur 20 atek, har Kvinnuhusid er ein partur av teim flestu.
12024 kom nyggur faldari Gt, sum gevur upplysingar til tilflytarar, og serliga vendir ser til
utlendskar kvinnur vid uppihaldsloyvi i Feroyum. Hesar kvinnur hava i négvum feri ikki somu



sosialu trygdarskipan, sum feroyskar kvinnur vanliga hava. Fleiri kenna ikki nokk til feroyska
samfelagsbygnadin, hverji rettindi ter hava, og hverjar myndugleikar teer kunnu seta seg i samband
vid, um teer eru fyri hardskapi.

Faldarin finst & seks malum: enskum, filipinskum, rumenskum, sponskum, thai og ukraniskum.
Kvinnuhusid, Sig fra/Almanna- og mentamalaradid og Utlendingastovan hava stadid fyri
arbeidinum at gera nyggjan faldara (atak 5).

“Skapandi netverk vid eftirvernd” er eitt nytt tilbod, sum er &tlad kvinnum vid ella uttan bgrnum,
sum eru ella hava verid utsettar fyri hardskapi og sum hava havt tilknyti til KVH. Fleiri kvinnur
hava havt gledi av hesum tilbodid 1 2024. Sum ein kvinna segdi: “tad er so gott at mata odrum
vanligum kvinnum, sum eisini hava verid utsettar fyri hardskapi, og sum eru komnar longri enn eg”
(tann reetta vegin) (atak 8).

Oroaskifti var um heildarverkatlanina i Tinginum, allir flokkar béru fram sina hugsan um
verketlanina og/ella hardskapsekid. Nogv dhugavert og i hevudsheitum positivt kjak var um evnid.

A sumri 2024 vard sekt eftir kandidati til verkaetlanarstarv at byggja upp nyggjan vitanardepil i
Kvinnuhtsinum. Storur dhugi var fyri starvinum, Rakul Dalsgaard-Jakobsen fekk starvid og byrjadi
1. oktober 2024. Rakul er utbugvin sosialradgevi og kandidatur i sosialum interventionum (atak 18).

Samstarv og hardskapfaklig vitanardeiling

Réodgevar hja Kvinnuhtisinum hava hildid upplegg fyri fakfolki & t.d starvsfolkafundi. Havt
sparrings-netfund vid kreppumidsted i Danmark serliga i mun til arbeidi vid bernum, og hava verid
a skeidid hja Danner i Keypmannahavn.

Kvinnuhtsid hevur havt noégva vitjan, sum t.d av Sirid Stenberg og grenlendsku
javnstedumalaradfrau Naaja H. Nathanielsen, av integrationssamskipara i Torshavnar kommunu um
samstarv millum Kvinnuhtsid og Altjodahtsid, og Danner, sum hevdu upplegg fyri vaktum hja
Kvinnuhusinum.

[ novembur voru try skeid hildin har 80 fakfolk, breitt umbodandi foroyskar myndugleikar og
stovnar luttoku. Undirvist vard innan evni um, hvussu fakfolk kunnu skilja og studla folki, sum
hava verid fyri hardskapi i parlagi ella n@ersambondum. Anne Zacho Mgller og Karen Boesen fra
Danner undirvistu. Tad voru Sig fra-verkaetlanin og Kvinnuhusio, 1 samstarvi vid Nam, sum
skipadu fyri.

Altjoda dagur imoti hardskapi moti kvinnum 25. november

Dagurin vard hildin i Nordurlandahtisinum, og evnid var: Salarligur hardskapur. Evnid er sera
aktuelt, ti arbeitt verdur vid at kriminalisera salarligan hardskap og trafylging. Eftir atlan verdur
l6garbroytingin i revsilogini klar til 2025. Tveer fakligar framlegur voru, og samrgda vid feroyska
kvinnu, sum hevur livad vid salarligum hardskapi. Samrgdan sn10i seg um at vera barn i einum



heimi vid hardskapi og hvussu hesar umstgdurnar hava avirkad liv hennara.

Husaboélkurin

Arbeidio 1 husabolkinum hevur fylgt nogv sidsta arid — “hvussu kunnu vit framtidartryggja virksemi
hja Kvinnuhtisinum & bestan hatt.”

Virksemid hja Kvinnuhusinum er noégv gkt og ekist 1 hverjum, so vit hava ov fa heli - og
umstedurnar hja kvinnum og bernum, sum gista & Kreppumidstedini treingja veruliga til
dagferding. Nogv fundarvirksemi hevur verid vid Almannamalaradid, Landsverk, arkitekta stovu,
logfreding og KFUM, sum t6 ikki bar 4 mal. Arbeitt verdur vidari vid at framtidartryggja virksemi
hja Kreppumidstedini, Kvinnuhtisinum, Liv uttan hardskap, Vitanardeplinum og eini komandi
Hotline.

Samanumtikio

Stuttligt er at minnast aftur 4, at 4 Altjoda degnum imoti harskapi moti kvinnum 1 2023 var evnid:
“Fra graesrotarerslu moti professionalismu”. Min fatan er, at vit eru vael 4 veg 4 leidini at
proffesinalisera hardskapsekid. Fleiri hava fingi0 sterri innlit 1 hardskapsfakliga ekid. Vit kunnu
vera errin av okkara starvsfolkum, sum ahaldandi sekja ser vitan og oysa ut av henni. Starvsfolkini
hja Kvinnuhtisinum hava eisini verid godar til at ekja um fakliga forleikan hja teimum 35
sjalvbodnu vaktunum, sum eru vid til at gera tad meguligt, at hardskapsraktar kvinnur og bern teirra
kunnu faa hjalp um kveldid og i vikuskiftum alt arid.

Gavur og vaelvild

Kvinnuhtsid hevur fingid fleiri gavur og syndan ahuga i at studla okkara arbeidi. T.d berugavu,
studul fra Jolamerkjagrunninum til at hugna um bernini & Kreppumidstedini i desember manada, og
fra bladnum Kvinna. Nakrar kommunur valdu at studla, og Barnahjalpargrunnurin hevur studlad -
bernum til gagns.

Tekk til allar studlar

Vit vilja nyta hevi til at takka fyri alla velvild og studul, sum Kvinnuhusid annars hevur fingid. Tad
veri seg vi0 samstarvi, radgeving, regluligari sparring, figgjarligum studli og gdvum. Ein stor tekk
til Foroya Landsstyri, kommunur, grunnar, felagsskapir, myndugleikar, fyritekur og einstaklingar.
Takk til midlar og fjelmidla folk fyri regluliga at taka tradin upp og varpa 1jos & hardskap. Vit
fegnast um at uppliva eina sterri almenna tilvitsku um hardskap i parlogum og nersambondum.
Bedi tilvit og vitan um ymisku slegini av hardskapi ekist 4 henda hatt i samfelagnum.

Tokk til okkara sjalvbodnu kvinnur, sum taka eina serliga abyrgd og hond um adrar kvinnur og bern
teirra, i0 hava upplivad ella liva vid hardskapi.

Eisini ein tekk fyri politiskt uppmerksemi og velvild, og at Kvinnuhusid verdur tikid vid, ta atek
eru, sum arbeida fyri at betra moguleikarnar hja vaksnum og bernum, 10 hava verid fyri hardskapi i
parlagi og nersambondum. Hetta er vi0 til at halda arbeidnum uppi til at basa hardskapi.



Hagtol

Fyri at skjalprogva tervin & Kvinnuhtsinum, og fyri at kunnu arbeida meira malrattad vid teimum
avbjodingum, sum hardskapsrakt hava — verda hagtel skjalfest yvir allar dheitanir til Kvinnuhtsid.
Vit hava fort hagtel sidan fyrstu dheitan 1 1990. Hagtelini eru navnleys, og personar kunnu ikki
kennast aftur. Telini snagva seg um vaksin, um ikki annad er upplyst.

Aheitanir i 2024

Met négvar aheitanir voru til Kvinnuhusid 1 2024, i alt 1.409. Av hesum sntidu 850 seg beinleidis
um hardskap. Hinar 559 aheitanirnar snudu seg millum annad um samstarv, fyrispurningar,
uppgavur/verkatlanir, midlar og vitjanir.

Av teimum 850 dheitanunum um hardskap voru 825 aheitanir fra kvinnum og 25 fra monnum. Tad
er oftast tann hardskapsrakti sjalvur, id vendir sar til Kvinnuhusid, men i summum ferum er tad
Almannaverkid (5), lekni (40), logregla (3), salarfredingur (8), familja/vinir/arbeidsplass (127).

Nidanfyri standandi hagtel byggja 4 teer 850 dheitanirnar fra hardskapsraktum, i0 ynsktu at gera
brak av teimum tilbodum Kvinnuhusid bjodar.

498 aheitanir ur by

106 aheitanir av bygd

010 aheitanir ur utlondum

236 aheitanir voru ikki upplystar

Kvinnuhtsid hevur gjggnum arini fingid aheitanir Gr gllum kommunum i Feroyum. A hverjum éri
eru eisini nakrar dheitanir fra utlondum.

Orsok til aheitanina
Sami personur kann hava vent sar fyri fleiri trupulleikar, ti samsvarar talid av aheitanum ikki vid
talid av orsekum.

225 skyldast Likamligan hardskap

781 Salarligan hardskap

259 Hottanir um hardskap

144 Figgjarligur hardskapur

044 Materiellur hardskapur

024 Annar hardskapur (t.d. utleigari, arbeidsgevari 0.0.)
080 Stalking

056 Kynsligur agangur / bl6dskemd
010 Neydteka

001 Fosturteka

058 Separation

057 Hjtnaskilnadur



004 Barnapeningur

028 Foreldramyndugleiki
070 Samverurattur

010 Buskapur

022 Bustadarviourskifti
129 Ymisk mentan

Urslit av aheitanini

Kvinnuhtsid bjodar, umframt samredur vid hardskapsrakt um hardskap og upplivingar av hesum,
eisini holla radgeving og vegleiding um praktisk og buskaparlig vidurskifti 1 samband vid, hvussu
hardskapsrakt kunnu koma vidari og fota ser. Radgevar i Kvinnuhusinum hava virkan leiklut at
samskipa samstarvid vid privatar og almennar stovnar og myndugleikar s.s. Almannaverkio,
Reettarhjalp Foroya, logfreding, Familjufyrisiting, peningastovnar, Utlendingastovu, Barnarvernd,
logreglu, leekna ella vidgerdarstovn.

Aldurin 4 kvinnunum

124 20-29 ar
307 30-39 ar
131 40 — 49 ar
151 50 —59 ar
050 60 ar og eldri
087 Ikki upplyst

Aldurin 2a monnunum

005 30 -39 ar
008 40 —49 ar
007 50 - 59 ar
005 Ikki upplyst
Bern

Teer 825 kvinnurnar hevdu tilsamans 1.344 born.
Aldurin 4 bernunum:
080 millum 00— 02 ar

249 03 - 06 ar
208 07 - 10 ar
096 11-144ar
098 1518 ar
483 Yvir 18 ar
130 Ikki upplyst



Tann, i0 fremur hardskapin

242 Makin

307 Fyrrverandi makin

019 Foreldur, systkin ella bern
042 Onnur

215 Ikki upplyst

Gistingar

11 kvinnur og 14 bern hava gist & Kreppumidstedini i 2024. Av hesum gistu 3 kvinnur fyri fyrstu
ferd, 4 fyri adru ferd og 2 fyri tridju ferd. Ikki upplyst 2.

Gistingardegn (vaksin + bern)
Kvinnur og bern hava gist 4 Kreppumidstedini i tilsamans 649 samdegur. Kvinnurnar gistu i 250

samdegur og bernini i 399 samdegur.

02 kvinnur 01 — 07 samdegur

02 07 — 14 samdegur
03 14 — 28 samdegur
04 30 — 60 samdegur
Aldur

Kvinnurnar véru i aldursbolkunum fra 20 — 59 ar.
02 millum 20-29 ar

04 30-39ar
04 40 —40 ar
01 50-59 ar

Aldur a bernunum

Bernini voru millum 2 og 14 ar.
02 millum 00 —03 ar

05 03 —06 ar
04 07 —-10 ar
03 11-14 ar

Tad eru oftast tey smerru bernini, 10 gista saman vid mammuni. Kvinnurnar gjalda 50 kr. fyri
gisting pr. samdegur. Haraftrat skulu teer sjalvar keypa og gjalda fyri mat.

Flyting av Kreppumiostedini

05 til nyggjan budstad
01 heimaftur — makin flutti at
05 anna0



Haroskapurin
06 kvinnur hava verid fyri likamligum hardskapi

11 hava verid fyri salarligum hardskapi
09 hava verid fyri hottanum

06 figgjarligum hardskapi

02 materiellum hardskapi

Melda til legregluna

03 fer ikki at melda

05 vilja melda

03 ikki upplyst

Orsok til haroskapin

Kvinnurnar siga, at orsekin til at madurin fremur hardskap er:
01 partvis uppvekstur

10 ikki upplyst

Hver fremur hardskapin
Fremjarin er ur ollum samfelagsstaettum og i ollum aldursbélkum.

09 hjinafelagi/sambugvi/unnusti
01 fyrrverandi hjinafelagi/sambugvi/unnusti
01 annar (foreldur, systkin ella barn)

Kvinnuhusgrunnurin

Buskapur

Inntekur: Kr. 2.856.584 (Landstyri, kommunur, gisting og annar studul)
Utreidslur: Kr. 2.779.615 (Kreppumidstedin, rentir og granskodan)
Eginpening.: Kr. 3.892.455 (Uppsparing til hus)

Kvinnuhusio/Kreppumidstedin
Innteka: Kr. 3.442.733
Utreidslur: Kr. 3.363.928

Kreppumidstedin leggur rakstaretlan fyri komandi ar fram fyri Grunnin. Sidani jattar
Kvinnuhtisgrunnurin pening til rakstur av Kreppumidstedini.



Kvinnuhusfelagio

Limafundir: Sjalvbodnu vaktirnar hava hevi at hittast, samskifta, geva og fAa iblastur. A
limafundunum hava umbo0 fyri Kvinnuhusid framlegur. Eisini verda einstaklingar, stovnar ella
myndugleikar bodnir at greida fra evnum, sum hava markamot til hardskapsfakliga ekio.

Konuveitslan: 29. januar fyllir Kvinnuhusfelagid ar. [ hesum sambandi bjodadi felagid sjalvbodnu
vaktunum ein g6dan bita i Mettustovu. Hetta er ein tekk fyri 6lonta arbeidid.

Sjalvbodio arbeioi

Arbeidsbyti

35 nattar- og vikuskiftisvaktir

05 nevndin i felagnum + 2 eykalimir
03 nevndin i grunninum + 2 eykalimir

Arbeidsekid er bytt millum 35 kvinnur. Hesar eru byttar i 5 bolkar, 7 vaktir i hverjum bolki. Hetta
ger, at man sum sjalvbodin hevur eina forvakt og eina bakvakt 5. hverja viku. A henda hétt eru altid
tveer kvinnur 4 vakt alt samdegrid

Okkara upplysingar visa, at sjdlvbodnu vaktirnar, i allarflestu ferum, eru kvinnur, 10 eru virknar &
arbeidsmarknadinum.

Sjalvbodnir arbeidstimar pr. ar
10.950 nattarvakt (15 t. x 365 dg. x 2)

01.116 vikuskiftis- og hegtiosvakt (9 t. x 62 dg. x 2)
00.450 limafundir (2 t. x 9 mdr. x 25 pers.)

00.150 nevndarfundir (3 t. x 10 mor. x 5 pers.)
00.024 grunnurin (2 t. x 4 fund x 3 pers.)

12.690t. 1alt

TIf. 31 72 00 TIf. 32 00 32
post@kvinnuhusid.fo post@livuttanhardskap.fo

www. kvinnuhusid.fo
Kvinnuhtsid — Kreppumidstedin er & Facebook og Instagram,
og Liv uttan hardskap er a4 Facebook
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